
                     

 

 

 

 

 

  

           

 

    

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

発行：介護老人保健施設ぬるみず 

   〒243-0033厚木市温水 1845-1 

電話 046-248-2871 FAX046-270-7110 令和 5 年 1 月号 

初春の候、皆様におかれましては益々ご健勝のこととお喜び申し上げます。新たな年を迎え皆様のご多幸

を心よりお祈り申し上げます。また、日頃より当施設へのご理解、ご協力をいただき心より感謝申し上げ

ます。今回のお便りは、昨年末に行ったクリスマス会や年初めの書き初めのご様子を皆様にお届けしてい

きたいと思います。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

デイケア 

１２月２２日にクリスマス会を

行いました。写真撮影を行い、

ケーキを食べて頂き、 皆様と

ても喜ばれていました。       

 

     

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

クリスマス会 

デイケアでは昨年末、毎年恒例の

クリスマス会を開催しました。  

皆さん美味しそうにクリスマスケ

ーキを召し上がっていました。 

クリスマスプレゼントとして皆さん

にお好きなお花を選んで頂き花

束のプレゼントを行ない喜んで頂

きました。   

 

  

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ケーキバイキングで

お好きなケーキを

選んで頂きました。 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

      

明けましておめでとうございます。 

リハビリテーション科では昨年度より新規入所者様を対象に入所から 3 カ月の間、身体機能や     

認知機能の一段の向上を目指し、短期集中訓練および認知症短期集中訓練を行っております。     

理学療法士、作業療法士、及び音楽療法士のリハビリスタッフがコミュニケーションを大切にしながら、

楽しく訓練を行っております。身体のリハビリに加え、心のリハビリ、日常生活のリハビリ、認知機能の 

リハビリ、及び在宅に戻るためのリハビリなど多方面にわたり支援しております。 

本年もよろしくお願い致します。 

 

 

 

 
 

 

書き初め  
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本
年
も
宜
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く
お
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い
致
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ま
す
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おはながみと

紙粘土で作り

ました。 


